Poulet roti
VAN
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Tortilla espagnole(plat sans Y

viande)

2 10
-

Jus a l'orge perlée

VA U] 5
-

Haricots verts
]

Pomme de terre au four
A

Tommeizh aux algues*

B e

Banane*

LE
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Betteraves et pommes rapées

vinaigrette a part*
& H

Chichi végétale (plat sans

viande)
a6 s

Sauce tomate basilic
VA G
gy e |

Semoule couscous
E 2 5

Far breton
N 6 10 5 14
= |

Yy

Moc'hyz a la mexicaine Y

végétarienne (plat sans

viande)
VA QI 5 10
gy |

Boulettes d'agneau

Sauce aux fruits secs

VA U] 5
-

Coco de Paimpol
i

Camembert*

e

Cocktail de fruits frais sans
sucre*

£ B

Potage de butternut et lait
d'amande sans sel*

am

Filet de poisson

@11

Sauce hollandaise
_é 6 2 10

Riz aux petits légumes
A | 2

Mousse au chocolat et biscuit

A 10 5
gy e |

Carottes rapées nature
vinaigrette a part*

& F

Bolognaise
A g 2

Gratin de pates au saumon
fumé

'6 5 1

Fusilli
B s

Yaourt nature*
Py o

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labelisés

Lundi 18 mars - vendredi 22 mars - Déjeuner qﬂdeﬂeaesunauon des écoles
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Gouter

Lait chaud
EE 6

Palmier chocolat
VA G 5
gy e |

Gouter
Pain

5

Emmental
6

Gouter

Chouquettes

A 6 5 10
gy |

Fromage blanc
6

Gouter

Gateau de crepe
10 5 6 2

Jus de fruit

Gouter

Gateau maison

A G-
gy e |
Poire

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labelisés



